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DU 20 AU 23 OCTOBRE 2025

+1 APRES-MIDI GRATVUIT
DECOUVERTE DES CULTURES URBAINES



, . En famille dés 18 mois / seul 6 ans et + . o
CIRQUE Tarif : 10€/enfant /'

Découverte et initiation au cirque , confiance en soi, faire confiance a 'autre,

développement psychomoteur, de la motricité et de la coordination. Avec Sandra Campos <,
=

Lundi 20 octobre - SAINT-AMBROIX - Maison des associations - - De 14h00 2 16h00 (6 ans et +)

Mercredi 22 octobre - BARIAC - Salle Anne Sylvestre - De 10h00 a 11h00 (des 18 mois)
Jeudi 23 octobre - BESSEGES - CCL Frangois Mitterrand, Salle du bas - De 10h00 a 12h00 (6 et +)

3 Enfants a partir de 8 ans
/*\ VOLTIGE AERIENNE Tarif : 10€/enfant
&

~=  Atelier de découverte du hamac et cerceaux aérien, un agres de cirque en tissu suspendu, ol les enfants
explorent le mouvement et créent une chorégraphie artistique. Avec : Elodie Fougerol

Mardi 21 octobre - ALLEGRE-LES-FUMADES -Foyer d’Auzon - Rue des écoles - De 14h30 3 16h30
Enfants a partir de 3 ans (accompagnés)

PERCUSSIONS +5 ans (seuls)

Tarif : 10€ / enfant

]
¥
Découverte et pratique des tambours du monde. Avec Jordi de I’Ecole de musique Sol en Céze '

Mercredi 22 octobre - BESSEGES - CCL Frangois Mitterrand, Salle du bas - De 10h00 a 11h30
Jeudi 23 octohre - BARJAC -Salle Anne Sylvestre Av. Raoul Heyraud - De 10h00 a 11h30

Enfants a partir de 5 ans

ART PLAST'QUE Tarif : 10€/enfant
a:_,' Prévoir une tenue appropriée a la peinture
o & Initiation au dessin : peinture sur grand format. Avec Emmanuelle Koechlin

4

Lundi 20 ocobre - BARJAC - Salle de dessin du chateau - De 10h00 a 12h00

Mardi 21 octobre - BESSEGES - CCL Frangois Mitterrand, Salle du bas - De 10h00 a 12h00
Mercredi 22 octobre - SAINT-AMBROIX - Maison des associations - De 14h00 a2 16h00
Jeudi 23 octobre- ALLEGRE-LES-FUMADES- La Maison de I'Eau - De 10h00 2 12h00

Enfants a partir de 6 ans i
POTERIE Tarif : 10€/enfant . F
Prévoir une tenue appropriée e ‘;.

Découverte et initiation a la poterie : Réalisation et modelage . Avec Délphine Vincent

Mardi 21 octobre- BARJAC - Salle de dessin du Chateau- De 10h00 a 12h00



Tarif duo parent/enfant (3/5 ans): 156

YOGA EN FAMILLE Tarif duo parent/enfant (6/12 ans): 20€
Enfant ou adulte supplémentaire 7€
..—?’.; Un moment de rigolade, de détente et de douceur. Postures inspirées du monde animal, seul
oA P="2 et enduo/trio, massages et automassages, exercices de respiration et temps de relaxation.

- Avec Bettina Andersson

Lundi 20 octobre - ALLEGRE-LES-FUMADES - La Maison de I'Eau - De 10h00 3 11h00 (3/5 ans)
Mardi 21 octobre - SAINT-AMBROIX - Maison des associations - De 14h00 a 15h30 (6ans et +)

- Enfants a partir de 8 ans
THEATRE Tarif : 16€/enfant pour la journée
Prévoir un repas tiré du sac

Jeux théatraux, improvisations, écriture d'une histoire, répétitions et restitution.
Avec Xavier Fahy (Cie de I'Yerres)

Mercredi 22 octobre- ALLEGRE-LES-FUMADES - La Maison de I'Eau - De 09h30 3 16h30

m DANSE ELECTRO Enfants a partir de 7 ans

Tarif : 10€/enfant

Danses urbaines, s'inspirant du hip hop et du voguing. ! Une fusion de technique, de créativité et de dépassement
de soi. Un univers unique ou musique, mouvement et adrénaline se rencontrent.
Avec Elektra, danseuse de la New G (Cie Léguacie)

Lundi 20 octobre - BESSEGES - CCL Frangois Mitterrand, Salle du bas - De 10h00 a 12h00
Jeudi 23 octobre -SAINT-AMBROIX - Maison des associations - De 10h00 a 12h00

DECOUVERTE DES CULTURES URBAINES

Jeudi 30 octobre - BESSEGES - ate
CCL Frangois Mitterrand, Salle du bas - De 14h00 a 17h00 l:.. sp

Un aprés-midi GRATUIT (sur inscription) : Découverte des cultures urbaines.
Au programme :

-14H00-16H00 Ateliers Danse Breaking, DJ, Graffiti
-17h00 gouter offert aux enfants participants
-19H00 - SPECTACLE a la halle des sports - Offert
(aux enfants participants a I'apes-midi)

“Info spectacle (au dos) »




DIMANCHE 19 OCTOBRE - 15H00
BATTLE KIDS OCCITANIE

DANSE HIP HOP - BREAKING A“%
A voir en famille Sﬂ :
Tarif symbolique : 3€

La Maison de I’Eau - Thédtre d’Allégre-les-Fumades

Un affrontement spectaculaire entre les meilleures écoles du
Sud et d’ailleurs, dans deux catégories : 2vs2 moins de 10 ans
et 2vus2 moins de 15 ans. Une soirée animée par un DJ reconnu
et spécialiste des battles ! A ne pas manquer pour célébrer
ensemble le hip-hop, la jeunesse et le partage. Ambiance
garantie !

JEUDI 30 OCTOBRE - 19H00
DES DANSES ET DES LUTTE

CONFERENCE DANSEE

A voir en famille & partir de 7 ans

Tarif : 6 € (Offert aux enfants participants a [’atelier de
I’apres midi “Découverte des cultures urbaines)

Bességes - Halle des sports

A travers le flamenco, le pantsula d’Afrique du Sud, le hip-
hop, les danses celtiques, le voquing ou encore le krump,
Bouziane et ses danseurs retracent [’histoire de ces danses
comme autant de formes d’expression et de résistance en
+ﬂ partageant des clés pour identifi er et combattre ensemble
LA MA|SON DANSE |[es discriminations. « La danse : un espace de résistance,
s SR S o riche parce qu’elle n’a pas de frontieres... Cette conférence
dansée est un voyage a travers les luttes, avec le corps. »

INFORMATIONS

gmmson 04 66 24 96 02
communication@culture-maisondeleau.com

INSCRIPTIONS ET REGLEMENTS

www.billetterie-maisondeleau.mapado.com
Inscriptions Obligatoires
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Retrouvez toute la programmation sur notre site internet
www.culture-maisondeleau.com



